
ПРАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СКОРОГОВОРОК С ДЕТЬМИ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Скороговорка – жанр устного народного 
творчества. Это шутка, забава, игра. В скороговорке 

много похожих по звучанию слов. Эти слова путаются, 
когда их произносят быстро, и получается смешно. 

На Руси скороговорки появились еще в глубокую 
старину, но точное время появления не указано ни в 

одном источнике. Иногда их в народе называли 
чистоговорки или языковёртки. И, действительно, 

некоторые скороговорки выговорить очень трудно, а уж 
произнести быстро несколько раз – «язык сломать» 

можно. Вся прелесть скороговорок заключается в том, 
что с первого раза их сложно проговорить точно. В 

старину скороговорки не читали, а повторяли со слуха, 
что значительно труднее. 

Первое собрание скороговорок впервые 
опубликовал Владимир Иванович Даль в 1862 году. По 

его мнению, скороговорки необходимо включить в 
программу обучения для развития речи. 

Скороговорки, которые собрал Даль, разные: они 
бывают короткие и длинные, некоторые 

произносятся как стихи, их легче заучивать. В 
некоторых скороговорках повторяется один звук, а в 

некоторых – несколько. 
Короткие скороговорки: 

У ёлки иголки колки 
Длинные скороговорки: 

Везёт Сенька Саньку с Сонькой на санках. Санки скок, 
Сеньку с ног, Соньку в лоб, все в сугроб. 

 
Скороговорки, похожие на стихи: 

Вёз корабль карамель, 

наскочил корабль на мель, 
И матросы три недели 

карамель на мели ели. 
 



Скороговорки с повторяющимся одним звуком: 

Два щенка щека к щеке щиплют щётку в уголке. 

 
Скороговорки с разными звуками: 

Тимошка Трошке крошит в окрошку крошки. 
Русские скороговорки до сих пор не забыты и даже 

рождаются новые, на современные темы. 
Бери круглый рублик 

Купи круглый бублик (М. Шварц) 
 

Значение скороговорок для развития речи 
Скороговорки очень веселые по содержанию, 

поэтому очень часто при заучивании мы смеемся и у нас 
хорошее настроение 

Скороговорки развивают речевой аппарат. Речь 
становится правильной, выразительной, чёткой и 

понятной. 
Скороговорки развивают внимание и память. Для 

того чтобы повторить ее, нужно внимательно послушать, 
понять смысл. 

С помощью скороговорок отрабатывают своё 
произношение артисты, телеведущие, дикторы радио. 

Но, конечно, не только людям этих профессий важно 
уметь правильно произносить звуки родного языка. 

Любой человек, который желает красиво говорить, 
может обратиться к древней «скороговорной» науке. 

Скороговорки помогают правильно, чисто 
проговаривать труднопроизносимые стихи и фразы, 

знакомят с богатством русского языка. 
 

Рекомендации  по разучиванию скороговорок 
1. Прочитай скороговорку медленно. 

2. Подумай, о чём говорится в скороговорке. 
3. Посмотри, какие слова похожи по звучанию. 

4. Проговори скороговорку медленно вслух. 
5. Теперь проговори скороговорку шёпотом  

несколько раз: сначала медленно,  
потом всё быстрее и быстрее  



(не менее пяти раз). 

 

Для звука [б]: Белые бараны били в барабаны. 
 

Для звука [в]: Водовоз вез воду из водопровода. 
 

Для звука [д]: Дед Додон в дуду дудел, Димку дед дудой 
задел. 

 
Для звука [ж]: Лежебока рыжий кот отлежал себе живот. 

 
Для звуков [з], [з’]: Зимним утром от мороза на заре 

звенят березы. 
 

Для звука [к]: Около кола колокола. 
 

Для звука[г]:Галка селана забор,Грач завелсней 
разговор. 

 
Длязвука [х]:Хохлатые хохлушкихохотом хохотали. 

 
Для звука [л]: Дятел сидел на ёлке и долбил щёлки. 

 
Для звука [п]: Стоит поп на копне, колпак на попе, 

копна под попом, поп под колпаком 
 

Для звука [р]: Рама рано розовеет, рама рада - солнце 
греет. 

Для звуков [с], [с’]: Носит Сеня сено в сени. Спать на 
сене будет Сеня (Н. Егоров). 

 
Отработка звука [т]: Толком толковать, да без толку 

расперетолковывать. 
 

Для звука [ц]: Цыплята и курица пьют чай на улице. 
 

Для звука [ч]: Черепаха, не скучая, час сидит за чашкой 
чая. 



 

Для звука [ш]: Шесть мышат в шалаше шуршат. 

 
Для звука [щ]: Щёткой чищу я щенка, щекочу ему бока. 

 
Для звука [к]: Около кола колокола. 

 
Для звука [г]: Галка села на забор, Грач завел с ней 

разговор. 
 

Для звука [х]: Хохлатые хохлушки хохотом хохотали. 
 

Для звука [л]: Дятел сидел на ёлке и долбил щёлки. 
 

Для звука [п]: Стоит поп на копне, колпак на попе, 
копна под попом, поп под колпаком 

 
Для звука [р]: Рама рано розовеет, рама рада - солнце 

греет. 
 

Самые известные скороговорки 
 

Шла Саша по шоссе и сосала сушку. 
 

Ткёт ткач ткани на платки Тане. 
 

Осип охрип, Архип осип. 
 

На дворе трава, на траве дрова, не руби дрова на траве 
двора. 

 
Кoсаpькoсил, кoсу носил, 

Коси, коса, пока poса. 
Роса дoлoй — косец домой. 

 
Коса косит гладко, коса любит лопатку, 

Лопатка песoчек, косец — пиpoжочек. 
 



Ехал Гpека через реку, 

Видит Гpека — в рeкe рак, 

Сунул Гpека руку в pеку, 
Рак за руку Гpеку цап. 

 
Кукушка кукушoнку купила капюшoн. 

Надел кукушoнoккапюшoн, 
Как в капюшoнеoнсмешoн! 

 
Пoлосатые паласы 

Пoлоскала дочка Власа. 
Пoлоскала, полоскала –Пoлосатой речка стала. 

 
Карл у Клары украл кораллы, 

А Клара у Карла украла кларнет . 
 

Расскажите про покупки 
Про какие про покупки 

Про покупки, про покупки, про покупочки мои. 
 

 
Гуляева А.В.,  

заместитель заведующего  2019 год. 


